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ABSTRACT

In spite of some decline in fertility and an increasing use of contraceptives, most countries in sub-Saharan
Africa face major impediments to improving sexual and reproductive health. Much of the region is
characterised by persistent high levels of fertility, maternal mortality, and unmet need for family planning
and HIV/STD prevention. Concerted actions are urgently needed to tackle poor sexual and reproductive
health. By identifying people’s needs and perspectives, research can greatly facilitate the development of
appropriate services and policies, especially in settings with limited resources that strive to achieve results
most cost-effectively. (Afr ] Reprod Health 1998;2(2):98—107)

RESUME

Santé reproductive et sexuelle en Afrique sub-saharienne: un passage en revue. En dépit d’une certaine
baisse de fertilité et d’'une hausse dans 1'usage des contraceptifs, la plupart des pays sub-sahariens sont
confrontés a des obstacles majeurs dans 'amélioration de la santé reproductive et sexuelle de leurs popu-
lations. La majeure partie de la région est caractérisée par une persistance de taux de fertilité et de mortalité
maternelle élevés, par des besoins en planification familiale non satisfaits et par I'absence de mesures de
prévention du VIH et des MST. Des efforts concertés sont urgemment nécessaires afin de remédier aux
problemes affectant la santé sexuelle et reproductive des populations de cette région. En identifiant les
besoins des populations ainsi que les perspectives d’action, la recherche peut aider dans une grande mesure,
le développement de services et politiques appropriés, et ce, particulierement dans les environnements
aux ressources limitées dans lesquels 'on s’efforce a la rentabilité. (Rev Afr Santé Reprod 1998;2(2):98—
107)
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