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ABSTRACT

The objectives of this paper are: (1) to clarify the state of Nigeria’s reproductive health policies and laws;
(2) to examine whether these laws hinder or encourage family planning; and (3) to use this knowledge to
propose an agenda for action for the 21st century. The article analyses the scope of laws regulating fertility
choice in Nigeria and the impact of such laws on women’s autonomy under the constitution and criminal
law. The paper concludes with the notion that Nigerian fertility control laws have harmed, rather than
encouraged, population control in the country, and the criminalization of abortion is in conflict with the
constitutional rights of women. (Afr ] Reprod Health 1998;2 (2):82-95)

RESUME

Planification familiale, contrdle de la fertilité et la loi au Nigéria—Ies choix pour le siécle a venir. Ce
document avait pour but (1) de clarifier la situation des politiques et lois en santé reproductive au Nigéria;
(2) de voir si ces lois constituent un obstacle ou au contraire encouragent a I'usage de la planification
familiale; (3) d’utiliser les informations recueillies afin de proposer un programme d’action pour le 21
siecle. Uarticle analyse ’ensemble des lois régulant le choix de fertilité au Nigéria ainsi que 'impact de ces
lois sur 'autonomie de la femme selon la constitution et la loi criminelle. Ce document conclut que les lois
de controéle de la fertilité au Nigéria ont nuit plutdt qu’encouragé le controéle de population dans le pays et
que la criminalisation de I'avortement est en contradiction avec les droits constitutionnels de la femme.
(Rev Afr Santé Reprod 1998;2 (2):82-95)

Key Worbps: Population control, family planning, law, contraception, abortion

Department of Family Law, Faculty of Law, University of Benin, Benin City, Nigeria



